
InvestigaInvestiga çção Cientão Cient íífica em Enfermagemfica em Enfermagem

Chefe de Fila: Escola Superior de Enfermagem de Angra 
do Heroísmo – UAç



Impulsionar a Investigação Científica em 
Enfermagem na vertente das Úlceras por Pressão 

(UPP), apostando na Inovação e no 
Desenvolvimento Tecnológico e promovendo a 

Intervenção de Cuidados de Enfermagem enquanto 
método privilegiado de prevenção das UPP.



Desenvolver experiências piloto que contribuam para  melhorar 
os níveis de prevenção das UPP 

Aplicação de sensor (chip) de pressão e 
temperatura subcutânea para prevenir UPP em 
cuidados intensivos e domicílios .

Parceiro: Madeira



Desenvolver experiências piloto que contribuam para  melhorar 
os níveis de prevenção das UPP 

Investigação das propriedades fitoquímicas de produto s 
naturais cultivados na Macarronésia (Aloé vera 
Barbardensis), e sua aplicação nas feridas de grau I (1 º
estádio da UPP) com carácter preventivo da sua evoluç ão.

Parceiro: Canárias



Desenvolver experiências piloto que contribuam para  melhorar 
os níveis de prevenção das UPP 

Implementação de metodologias educativas, 
com carácter preventivo em pacientes/familiares 
em risco de desenvolver UPP e avaliação do seu 
impacto.

Parceiro: Açores



Desenvolver experiências piloto que contribuam para  melhorar 
os níveis de prevenção das UPP 

Estabelecimento de um sistema de gestão de 
stocks de materiais de prevenção das UPP.

Parceiro: Canárias



Promover a elaboração de materiais de apoio à preven ção de 
UPP

Produção de manual para formação dos 
cuidadores informais (pacientes/familiares).

Parceiro: Açores



Promover a elaboração de materiais de apoio à preven ção de 
UPP

Concepção de um aplicativo (relógio) de 
controlo do registo horário das mudanças 
posturais dos pacientes com UPP.

Parceiro: Canárias



Elaborar estudos sobre UPP com metodologias partilh adas

Estudo do custo económico das UPP na 
Macaronésia.

Parceiros: Açores, Madeira e Canárias



Elaborar estudos sobre UPP com metodologias partilh adas

Dinamização da produção científica na área das 
UPP.

Parceiros: Açores, Madeira e Canárias



Divulgar a investigação científica em enfermagem

Realização de Jornadas / Encontros / Seminários 
/ Congressos de Enfermagem

Parceiros: Açores, Madeira e Canárias



Divulgar a investigação científica em enfermagem

Manutenção de portal web para promoção e 
divulgação de investigação em enfermagem.

Parceiros: Açores e Canárias


