


Impulsionar a Investigacao Cientifica em
Enfermagem na vertente das Ulceras por Press&o
(UPP), apostando na Inovacao e no
Desenvolvimento Tecnologico e promovendo a
Intervencao de Cuidados de Enfermagem enquanto
metodo privilegiado de prevencao das UPP.




Desenvolver experiéncias piloto que contribuam para melhorar
0s niveis de prevencao das UPP

Aetividane

Aplicacao de sensor (chip) de pressao e
temperatura subcutanea para prevenir UPP em
cuidados intensivos e domicilios

Parceiro: Madeira




Desenvolver experiéncias piloto que contribuam para melhorar
0s niveis de prevencao das UPP

Investigacao das propriedades fitoquimicas de produto S
naturais cultivados na Macarronésia (Aloé vera

Barbardensis), e sua aplicacéo nas feridas de grau | (1
estadio da UPP) com caracter preventivo da sua evolu¢  ao.

0)

Parceiro: Canarias




Desenvolver experiéncias piloto que contribuam para melhorar
0s niveis de prevencao das UPP

Implementacio de metodologias educativas,
com caracter preventivo em pacientes/familiares
em risco de desenvolver UPP e avaliacdo do seu

Impacto.

Parceiro: Acores




Desenvolver experiéncias piloto que contribuam para melhorar
0s niveis de prevencao das UPP

Estabelecimento de um sistema de gestao de
stocks de materiais de prevencao das UPP.

Parceiro: Canarias




Promover a elaboracao de materiais de apoio a preven
UPP

Producao de manual para formacao dos
cuidadores informais (pacientes/familiares).

Parceiro: Agores




Promover a elaboracao de materiais de apoio a preven
UPP

cao de

Concepcao de um aplicativo (relogio) de
controlo do registo horario das mudancas
posturais dos pacientes com UPP.

Parceiro: Canarias




Elaborar estudos sobre UPP com metodologias partilh adas

Estudo do custo econdmico das UPP na
Macaronésia.

Parceiros: Acores, Madeira e Canarias




Elaborar estudos sobre UPP com metodologias partilh adas

Dinamizacao da producao cientifica na area das
UPP.

Parceiros: Acores, Madeira e Canarias




Divulgar a investigacao cientifica em enfermagem

Realizacdo de Jornadas / Encontros / Seminarios
/ Congressos de Enfermagem

Parceiros: Acores, Madeira e Canarias




Divulgar a investigacao cientifica em enfermagem

Actividade 10

Manutencao de portal web para promocao e
divulgacao de investigacao em enfermagem.

Parceiros: Acores e Canarias




